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PROYECTO
“BAILA CONMIGO”

1. OBJETIVOS:

El Objetivo de este proyecto se va a basar en sensibilizar a los pequeños/as para 
disfrutar de la Danza como actividad Artística. Enriquecer sus posibilidades de 
comunicación y realización personal, cooperando con los demás para conseguir 
fines comunes. 

1)   Difundir la afición a la Danza

2)   Colaborar activamente en trabajos de grupo y talleres creativos.

3)    Identificar los diferentes ritmos. 
 
4)    Improvisar y memorizar las danzas 

5)    Lograr una mejor calidad del movimiento.

6) Explorar materiales diversos dentro de las coreografías.

7) Desarrollar la creatividad en alumnos de edad temprana.

8) Participar con otras especialidades del Centro.

2. CONTENIDOS:

1) Ejercicios de ritmo 
   . Juegos musicales con diferentes materiales
   . Propuestas para la asimilación del pulso musical 
   . Identificación de frases 
   . Asimilación del compás

https://www.google.es/url?q=http://www.pixmac.es/imagen/ni%25C3%25B1os%2Bbailando/000082855285&sa=U&ei=qD41U4rUOYja0QX1sICAAw&ved=0CEoQ9QEwDjg8&usg=AFQjCNH5o6x5FZP5gLIZHv1rCIh4z0I4Qg


2) Coreografías 
Estudio de los diferentes bailes con la musicalidad, dominio, gusto, carácter y 
fuerza  expresiva que cada uno requiere.  

  .Danza de Fantasía 
  .Iniciación a la Danza Española

Palmas Flamencas
Zapateados básicos
Ejercicios de centro con braceos
Iniciación al giro
Conocimiento de la castañuela como instrumento de la danza 

Española (este año no se trabajará)
  .Danzas del mundo y Danza fáciles
  .Ejercicios de improvisación 
  .Ejercicios para desarrollar la memoria coreográfica
  .Ejecución de pasos individuales, en parejas y en grupo.  
  .Trabajo del abanico.

3. METODOLOGÍA O ENFOQUE DIDÁCTICO

El proceso metodológico se basará en la imitación de los movimientos que 
realiza la profesora.

4. HOJA DE EVALUACIÓN
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