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1.- JUSTIFICACION

Musica y Movimiento

La orden de 30 de Julio de 1992 por la que se regulan las condiciones de creacion y
funcionamiento de las Escuelas de Mdusica y Danza (B.O.E. N° 202, Sdbado 22 de Agosto de
1992), y su regulacion en la Comunidad Auténoma Canaria reflejada en el Decreto 179/1994, de
29 de Julio ( B.O.C. del 26 de Agosto de 1994), establece entre sus &mbitos de actuacion la
seccion "Musica y movimiento". Este dmbito formativo, estd dirigido exclusivamente a los
alumnos comprendidos entre los cuatro y los ocho afios, con el fin de atender, con un tratamiento
pedagdgico especifico, el descubrimiento y desarrollo de las capacidades expresivas, musicales y
motrices que permitan posteriormente la eleccion de un instrumento y una préctica gozosa y
convincente de las actividades artisticas.

La ensefianza integrada de "Mdusica y movimiento" se realizard en grupo y deberé organizarse
en dos niveles de dos cursos de duracion cada uno:

1.- Iniciacion, dirigido a los alumnos de cuatro y cinco afios.
2.- Formacién bésica, dirigida a los alumnos de seis y siete afios.

Los grupos no deberan superar los 12 alumnos en el nivel de iniciacién y los 15 en el de
formacion bésica. En esta escuela hemos dispuesto un limite de 12 alumnos en ambos niveles.

Tal y como estd dispuesta la ensefianza musical en las Escuelas de Mdusica y Danza, de
acuerdo con la nueva Reforma Educativa L.O.G.S.E., creemos que es necesario una iniciacion,
fundamentalmente sensorial y manipulativa, en la actividad musical, para que los nifios que
vayan a acceder a otros estudios superiores de la Escuela de Musica tengan una preparacion a
nivel de sensibilizacion musical que los predispongan a un mejor entendimiento de este lenguaje.
Esto se llevara a cabo a través de la seccion "Mdasica y Movimiento™ dentro de las Escuelas de
Modsica, para nifios entre cuatro y ocho afios. Por eso es conveniente que los nifios menores de
ocho afios, antes de iniciar el estudio de un instrumento, realicen el o los cursos de "Musica y
movimiento" que correspondan con su edad.

Con esto, partiendo de que la Escuela de Musica ofertara estudios profesionales a aquellos que
demuestren una especial vocacion o aptitud, nosotros, en "Musica y movimiento",
desarrollaremos conocimientos basicos del lenguaje musical, profundizando en los nifios del 2°
nivel, de tal forma que al acceder a otros estudios de la Escuela, haya adquirido un conocimiento
basico de este lenguaje, el cual desarrollara, si es éste el camino por el que ha optado, para su
formacion musical. Esto no implica que el nifio cuando abandone "Musica y movimiento™ opte
por estudios sin perspectivas profesionales que oferte la Escuela de Mdusica, con lo que estos
conocimientos le seran igualmente validos y le facilitaran su tarea de aprendizaje musical.
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Siempre hemos pensado que el lenguaje musical es algo abstracto y dificil de comprender en
un principio, tanto por nifios como por adultos. Hay que tener en cuenta que los nifios cuando
aprenden a hablar y a escribir su lenguaje materno, lo hacen comprendiéndolo porque es algo
que utilizan todos los dias, y saben que es necesario para su relacion con el mundo exterior. Con
el lenguaje musical no ocurre lo mismo, el nifio antes de un contacto con el " mundo de la
masica" desarrollado en las Escuelas de Mdsica no han utilizado jamés este lenguaje. Por
tanto, esto se convierte en una gran barrera de multitud de signos abstractos e ininteligibles que
se deben sortear. Esta superacion se hace de una forma mecénica y memorizada en los actuales
centros de ensefianza musical. Basandonos en nuestra experiencia y coincidiendo con
profesionales de la musica, que han tenido otro tipo de formacion musical, creemos que es
fundamental preparar a los nifios sensorialmente (que aprendan a percibir todo lo que el
mundo externo te ofrece en sensaciones), psicomotrizmente (desarrollando su ritmo interno), y
en definitiva todo ello siendo enfocado desde un punto de vista musical. De igual modo es
necesario prepararlo para la grafia musical de una forma lddica y comprensible, para una mejor
asimilacion.

Pensamos que un nifio que acceda a otros estudios superiores de la Escuela de Musica y
Danza debe haber entendido, que la masica no son so6lo signos, sino que ésta rodedndonos cada
dia: cuando golpeamos un lapiz , cuando silbamos, cuando estamos en silencio, etc. , y que esos
“aburridos” y “antipaticos” signos Son necesarios para poder escribir todas las sensaciones
sonoras. Si conseguimos que comprenda todo esto tendra una sensibilidad especial a la hora de
enfrentarse ante todo un mundo sonoro.
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2.- OBJETIVOS DE "MUSICA Y MOVIMIENTO"

2.1.- Objetivos generales:

1.- Alcanzar la vivencia del mundo sonoro y espacial.

2.- Brindar al nifio/a, que a través de la masica y el movimiento, pueda expresarse con libertad e
intensidad cada vez mayor toda la diversidad y riqueza de su mundo interior.

3.- Ofrecer una educacion activa.

4.- Utilizar la voz como medio de expresion y comunicacion.

5.- Fomentar la voz, con alumnos de 6 y 7 afios, como punto de partida para la creacion de un
coro infantil.

6.- Desarrollar la percepcion musical, o actividad de escucha.

7.- Explorar y utilizar el propio cuerpo, relaciondndolo con el movimiento y los elementos de la
masica

8.- Explorar materiales e instrumentos diversos para conocer sus propiedades y posibilidades de
utilizacion con fines expresivos, comunicativos y ludicos.

9.- Reconocer y representar a traves de la grafia musical o no musical los distintos pardmetros del
sonido y/o del movimiento, respectivamente.

10.- Desarrollo de la creatividad.

11.- Conocer y respetar las principales manifestaciones artisticas presentes en el entorno, sobre
todo aquellas relacionadas con la mdsica y el movimiento.

12.-Dar a conocer y ayudar a una mejor integracion de estos nifios/as en los sucesivos Estudios
de la Escuela Municipal de Musica y Danza.

2.2.- Objetivos por nivel
a) Iniciacioén (4 y 5 afios)

* Descubrir el mundo sonoro y de los ritmos

* Desarrollar una educacion musical sensorial, motriz, corporal y social acorde con

este nivel, sobre todo en aspectos de identidad y autonomia personal, relacionandolo todo
con el medio fisico y social, y en la comunicacion y representacion.

* Utilizar otros medios artisticos (imagen, plastica, etc.), el juego y el movimiento como
medios para la adquisicion de los conocimientos musicales acordes con el nivel
psicolégico evolutivo de estos nifios/as.

b) Formacién Basica (6 y 7 afios)

* Profundizar en los aspectos trabajados en le nivel anterior sobre todo en los aspectos:
- ritmico
- vocal
- auditivo
- instrumental
- expresion corporal (danzas y bailes)

* De acuerdo con el nivel cognitivo del nifio/a centrarnos y tratar de discriminar esos
elementos imaginativos e identificativos que aparecian en la etapa anterior y aumentar la
produccidn de términos exactos, y de mayor dificultad en relacién con los que se va a encontrar
en la siguiente etapa, formacién musical complementaria y la ensefianza de un instrumento
especifico.
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* Los alumnos del segundo ciclo, tendran como asignatura optativa el coro, una hora
semanal. Los que cursan el ultimo curso de muasica y movimiento, tienen una hora a la semana de
musica y otra de movimiento con una profesora de la especialidad( la de danza o la de ballet).

e Lo alumnos de 5 afios, veran durante este curso separadas sus clases. Una de ellas con
el profesor Fermin y otra con la profesora Raquel o Betty.

* Para la obtencion del diploma sélo es necesario haber hecho el ultimo curso de musica
y movimiento y/o haber superado los objetivos de la etapa infantil.

3.- CONTENIDOS

Los contenidos conceptuales basicos de este ambito formativo tendrdn en cuenta la ensefianza
integrada de los siguientes apartados:

- La voz, en su doble vertiente de lenguaje y canto, como medio de expresion por excelencia
en los alumnos de estas edades. En esta fase de sensibilizacion vocal, los alumnos deberan
conocer y cantar un amplio repertorio de canciones infantiles adecuado al ambito de su voz,
recitar ritmicamente versos y trabalenguas, escenificar cuentos e historias, asi como descubrir las
multiples posibilidades que tiene la voz como instrumento.

- El contacto con las fuentes sonoras a través de materiales diversos, objetos e instrumentos,
tanto para descubrir, reconocer y diferencias las distintas cualidades del sonido y su relacién con
los materiales que lo producen, el tamafio de los mismos y la forma de tocarlos, como para
desarrollar las capacidades motrices necesarias para su utilizacion.

- El reconocimiento y la representacion en grafias no convencionales de parametros referidos
a la duracion, la intensidad, altura, timbre, etc.

- El desarrollo de las percepcion auditiva y del pensamiento musical a través del
reconocimiento de distancias intervalicas grandes o pequefias, de improvisaciones melddicas
libres, de ordenaciones formales sencillas - imitacion, pregunta-respuesta o variaciéon -, de
audiciones asociadas a pequefias narraciones o dibujos, etc. , con diversidad de materiales, tanto
tonales como atonales, métricos o de ritmo libre.

- EI' movimiento como medio de expresion y de sensibilizacion motriz, visual y auditiva,

para conocer el propio cuerpo, desarrollar la seguridad ritmica , el sentido espacio-temporal y el
sentido de la dinamica y favorecer las relaciones con otros comparieros y con el grupo.
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Los contenidos procedimentales basicos serian los siguientes (resefiamos algunos de los
posibles de manera global para ambos niveles):

- Exploracion sensorial de personas, objetos y materiales como medio de expresion y
comunicacion.

- Escuchar sonidos del entorno e identificarlos.

- Exploracidn, percepcion y vivencias de las propias sensaciones internas.

- Practicar las actividades basicas del movimiento como son: caminar, correr girar,etc..

- Précticas de desplazamiento con la inclusion de diferentes ritmos mediante recursos sonoros.
- Utilizacion de recursos corporales expresivos para el juego dramatico y musical.

- Utilizacion de un repertorio de danzas, ritmos y movimientos fijados e inventados.

- Observar que el silencio forma parte de nuestra vida, y también de la musica.

- Exploracién y manipulacion de las posibilidades sonoras y expresivas de la voz, el cuerpo y los
instrumentos.

- Exploracién de recursos vocales ( respiracion, vocalizacion, entonacién,etc..) como medio
expresivos y dramaticos.

- Improvisacion vocal e instrumental para acompafar textos, canciones, movimiento, danzas y
representaciones dramaticas.

- Précticas de repertorio vocal e instrumental.

- Interpretacion de canciones sencillas.

- Utilizacion de la audicién a través de todo tipo de recursos ( grabaciones, ruidos, etc..) para
identificar distintos aspectos del lenguaje musical.

- Reconocimiento e identificacion auditiva y visual de las cualidades del sonido y elementos
musicales a través de las diferentes formas de expresion.

- Reconocer y discriminar de forma auditiva y visual diferentes instrumentos.

- Utilizacion de todo tipo de grafias para la representacion de las cualidades de los sonidos y
elementos musicales.

- Experimentacion de la respiracion y la relajacion.
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3.1.- Temas a desarrollar por curso y nivel:

Iniciacion 4 afos

Conocer el mundo sonoro

Explorar, manipular y conocer el instrumento cuerpo

El cuento como medio de lenguaje artistico

Utilizar el cuerpo como vehiculo de expresion vocal e instrumental.

Observar las posibilidades expresivas para comunicar sentimientos emociones y
necesidades.

Extrapolar la interiorizacion del nifio en su propio ser y ponerlo en contacto con el

e entorno, sus sonidos, en el que se desenvuelve.

e Relacionar el cuerpo humano con el mundo que se identifica mucho el nifio/a en este
nivel, el animal.

Temas:

- LaVoz:
Tanto en el lenguaje como en el canto, se deberd cantar un amplio repertorio de canciones
infantiles, recitar ritmicamente versos y trabalenguas, escenificar cuentos e historias y

descubrir las posibilidades de la voz como instrumento.

- Fuentes sonoras:

A través de materiales diversos, objetos e instrumentos, tanto para descubrir, reconocer y
diferenciar las distintas cualidades del sonido y su relacion con los materiales que lo
producen, el tamafio de los mismos y la forma de tocarlos, como para desarrollar las
capacidades motrices necesarias para su utilizacion.

- Grafias no convencionales:

De los parametros referidos a las cualidades del sonido.
- La Audicion:

Desarrollo de la percepcion auditiva y del pensamiento musical a traves del
reconocimiento de distancias intervalicas grandes o pequefias, de improvisaciones
melodicas libres o de ordenaciones formales sencillas — imitacion, pregunta-respuesta o
variacion — de audiciones asociadas a pequefias narraciones o dibujos etc. con diversidad
de materiales tanto tonales como atonales, métricas o de ritmo libre.

- El movimiento:
Como medio de expresion y de sensibilizacion motriz, visual y auditiva, para conocer el

propio cuerpo, desarrollar la seguridad ritmica, el sentido del espacio temporal, y sentido
de la dinamica y favorecer las relaciones con otros compafieros y con el grupo.
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Iniciacion 5 afos:

Temas:

Utilizar el cuerpo como vehiculo de expresion vocal e instrumental

El cuento como medio de lenguaje artistico

Conocer el mundo sonoro

Observar el cuerpo como objeto de llegada de las fuentes sonoras exteriores: los demas,
el entorno, los animales...

Partir del cuerpo como fuente sonora.

Utilizar el sonido y el silencio como fuente de movimiento.

Explorar las diferentes formas del movimiento.

Convertir las diferentes fuentes sonoras en distintas expresiones plasticas y visuales.

A partir de expresiones plasticas obtener diferentes expresiones sonoras.

La Voz:

Tanto en el lenguaje como en el canto, se deberd cantar un amplio repertorio de canciones
infantiles, recitar ritmicamente versos y trabalenguas, escenificar cuentos e historias y
descubrir las posibilidades de la voz como instrumento.

Fuentes sonoras:

A través de materiales diversos, objetos e instrumentos, tanto para descubrir, reconocer y
diferenciar las distintas cualidades del sonido y su relacion con los materiales que lo
producen, el tamafio de los mismos y la forma de tocarlos, como para desarrollar las
capacidades motrices necesarias para su utilizacion.

Grafias no convencionales:

De los parametros referidos a las cualidades del sonido.
La Audicidn:

Desarrollo de la percepcion auditiva y del pensamiento musical a traves del
reconocimiento de distancias intervalicas grandes o pequefias, de improvisaciones

melodicas libres o de ordenaciones formales sencillas — imitacion, pregunta-respuesta o

variacion — de audiciones asociadas a pequefias narraciones o dibujos etc. con diversidad
de materiales tanto tonales como atonales, métricas o de ritmo libre.

El movimiento:
Como medio de expresion y de sensibilizacion motriz, visual y auditiva, para conocer el

propio cuerpo, desarrollar la seguridad ritmica, el sentido del espacio temporal, y sentido
de la dinamica y favorecer las relaciones con otros compafieros y con el grupo.
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Objetivos Formacién Béasica 6 afos:

Temas:

* Introduccion de la grafia no convencional y asociarla a diferentes parametros del
sonido.

* Introduccion de instrumentos ORFF y escala pentatonica.

* Fomentar la actitud de escucha para una mejor percepcion auditiva y pensamiento

musical.

* Las cualidades del sonido poniendo mayor énfasis en la altura.

La Voz:

Tanto en el lenguaje como en el canto, se debera cantar un amplio repertorio de canciones
infantiles, recitar ritmicamente versos y trabalenguas, escenificar cuentos e historias y
descubrir las posibilidades de la voz como instrumento.

Fuentes sonoras:

A través de materiales diversos, objetos e instrumentos, tanto para descubrir, reconocer y
diferenciar las distintas cualidades del sonido y su relacién con los materiales que lo
producen, el tamafio de los mismos y la forma de tocarlos, como para desarrollar las
capacidades motrices necesarias para su utilizacion.

Grafias no convencionales:

De los parametros referidos a las cualidades del sonido.
La Audicion:

Desarrollo de la percepcion auditiva y del pensamiento musical a través del
reconocimiento de distancias intervalicas grandes o pequefias, de improvisaciones

melddicas libres o de ordenaciones formales sencillas — imitacion, pregunta-respuesta o

variacion — de audiciones asociadas a pequefias narraciones o dibujos etc. con diversidad
de materiales tanto tonales como atonales, métricas o de ritmo libre.

El movimiento:
Como medio de expresion y de sensibilizacion motriz, visual y auditiva, para conocer el

propio cuerpo, desarrollar la seguridad ritmica, el sentido del espacio temporal, y sentido
de la dinamica y favorecer las relaciones con otros comparieros y con el grupo.
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Contenidos

FORMACION BASICA 1 CURSO - Nifios v nifias de 6 afios -

1.- Area Ritmo y Lenguaje Musical

- Cualidades del sonido: intensidad, timbre, duracion y altura.
- Elementos de la musica: ritmo y melodia.
- Elementos graficos: no convencionales y convencionales.
- Elaboracién y ejecucion de diferentes esquemas ritmicos.
- Conceptos de:
- Notas: Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si
- Figuras: negra, grupo de dos corcheas(ta, titi)
- Silencio de negra
- Compas de 2/4,3/4, 4/4
- Dindmica: f, mf, p
- Cualidades del sonido
- Pentagrama (2 lineas)

2.- Area Vocal

- Emisién y exploracién de la voz: respiracion, articulacién, relajacion y
emision.
- Interpretacion de canciones sencillas al unisono.
- Canciones infantiles, populares y tradicionales.
Intervalos de :
- Notas (Entonacion): Sol - Mi - La
- Improvisacion vocal

3.- Area Audicién

- Descubrimiento de la realidad sonora: sonidos, ruido, silencio.
- Identificacion de las cualidades del sonido.
- Audicidn, andlisis de canciones y piezas musicales sencillas.
Forma: AA, ABA

- Dictado:

- Melddicos

- Ritmicos
- Instrumentos sonoros: clasicos, del entorno, de todo el mundo.
- Instrumentos de la Escuela de Musica.

4.-Area Instrumental

- Percusion corporal.

- Técnica de instrumental ORFF.

- Acompafiamiento de canciones con tipo de objeto sonoro.
- Instrumentacién de melodias.

- Grabacién de instrumentaciones.

- Manipulacion de instrumentos de la Escuela de Musica.
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5.-Area Expresion Corporal

- Conocimiento del esquema corporal.

- Representacion de las cualidades del sonido y de los elementos de la
musica, ritmo, movimiento de la melodia, fraseo, dinamica y forma.

- Improvisacion.

- Danzas y bailes.

Formaciéon Bésica 7 afos:

Temas:

* Explorar y manipular cada una de las familias de instrumentos

* Conseguir una buena comprension de aspectos béasicos de la grafia convencional
* Lograr una correcta emision de la voz

* Desarrollar una seguridad ritmica, del sentido espacio-temporal y dindmica del
movimiento

* Exploracion, manipulacion de instrumentos ORFF.

La Voz:

Tanto en el lenguaje como en el canto, se deberé cantar un amplio repertorio de canciones
infantiles, recitar ritmicamente versos y trabalenguas, escenificar cuentos e historias y
descubrir las posibilidades de la voz como instrumento.

Fuentes sonoras:

A través de materiales diversos, objetos e instrumentos, tanto para descubrir, reconocer y
diferenciar las distintas cualidades del sonido y su relacion con los materiales que lo
producen, el tamafio de los mismos y la forma de tocarlos, como para desarrollar las
capacidades motrices necesarias para su utilizacion.

Grafia convencional:

De los parametros referidos a las cualidades del sonido.
La Audicidn:

Desarrollo de la percepcion auditiva y del pensamiento musical a traves del
reconocimiento de distancias intervalicas grandes o pequefias, de improvisaciones

melodicas libres o de ordenaciones formales sencillas — imitacion, pregunta-respuesta o

variacion — de audiciones asociadas a pequefias narraciones o dibujos etc. con diversidad
de materiales tanto tonales como atonales, métricas o de ritmo libre.
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- El movimiento:

Como medio de expresion y de sensibilizacion motriz, visual y auditiva, para conocer el
propio cuerpo, desarrollar la seguridad ritmica, el sentido del espacio temporal, y sentido
de la dindmica y favorecer las relaciones con otros comparieros y con el grupo.

Contenidos

FORMACION BASICA 2 CURSO - Nifios vy nifias de 7 afios -

1.- Area Ritmo y Lenguaje Musical

- Cualidades del sonido: intensidad, timbre, duracién y altura.
- Elementos de la musica: ritmo y melodia.

- Elementos gréficos: no convencionales y convencionales.

- Elaboracion y ejecucion de diferentes esquemas ritmicos.
- Conceptos de:

- Notas: Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si, Do'

- Figuras: blanca, negra, grupo de dos corcheas, semicorcheas
- Silencio de blanca, negra y corchea

- Compas de 2/4, 3/4y 4/4

- Lineas divisorias

- Dinadmica: ff, f, mf , p, pp

- Cualidades del sonido

- Pentagrama

- Clave de Sol. Introduccion a la clave de Fa.

- Métrica: pulso y acento

2.- Area Vocal

- Emisién y exploracién de la voz: respiracion, articulacién, relajacion y
emision.
- Interpretacion de canciones sencillas al unisono.
- Canciones infantiles, populares y tradicionales.
- Creacion de canciones: individuales o colectivas.
Intervalos de:
- Notas (Entonacion): Sol - Mi - La - Do - Re
- Improvisacion vocal

3.- Area Audicién

- Descubrimiento de la realidad sonora: sonidos, ruido, silencio.
- Identificacion de las cualidades del sonido.
- Audicién y andlisis de canciones (métrica, melodia, frase, forma) y piezas musicales sencillas.
Forma: AA, ABA, ABACADA,
- Dictado:
- Melddicos
- Ritmicos

- Instrumentos sonoros: clasicos, del entorno, de todo el mundo.
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- Instrumentos de la Escuela de MUsica.

4.-Area Instrumental

- Percusion corporal.

- Técnica de instrumental ORFF.

- Acompafiamiento de canciones (con todo tipo de instrumento sonoro): Bordén y Ostinato.
- Instrumentacion de melodias pentaténicas y diatonicas.

- Familias de instrumentos: cuerda, viento y percusion.

- Improvisacion individual y colectiva.

- Grabacion de instrumentaciones.

- Manipulacion de instrumentos de la Escuela de Musica.

5.-Area MOVIMIENTO (Expresién Corporal, Iniciacién a la danza)

- Conocimiento del esquema corporal.

- Representacion de las cualidades del sonido y de los elementos de la
musica, ritmo, movimiento de la melodia, fraseo, dinamica y forma.

- Técnica elemental del movimiento: locomocién, gesticulacion, rotacion y
posicion.

- Improvisacion.

- Danzas y bailes.

- Colocacion adecuada del cuerpo.

- Utilizacién del espacio.

- Coordinacion movimiento con la musica.

- Coordinacion motriz.

- Movimientos enlazados.

- Actitud en escena.

3.2.- Unidades didéacticas por cuatrimestre (Ver Anexo 2)

4.- EVALUACION

Partiendo de los objetivos previstos, se estableceran unos criterios de evaluacion donde se
recogeran los fines a conseguir con el nifio y asi se hard un seguimiento continuo de cada uno de
los nifios, con el fin de comprobar si éstos se van cumpliendo de una manera continua. En cada
cuatrimestre se realizara una reunion previa entre el profesorado de musica y movimiento dénde
se dictaran los criterios de evaluacion a seguir durante ese cuatrimestre. Ademas se comprobara
con la evolucidn que vayan teniendo si estos nifios estan capacitados para acceder a los estudios
elementales de la Escuela Municipal de Musica y Danza.

Para ello se realizara una hoja evaluativa CUATRIMESTRAL. En ella se vera reflejada las
diferentes areas que se trabajan en Mdusica y Movimiento durante el curso. Estas seran el area
ritmica, area vocal, area de expresion corporal, area instrumental, audicion y aspectos generales.

Teniendo como fin el descubrimiento y desarrollo de las capacidades expresivas, musicales y

motrices, evaluaremos ademas si han aumentado sus conocimientos, si ha evolucionado en sus
habilidades, habitos y conductas. Sera una evaluacion donde se llevara una observacion continua
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recogiendo informacion cuando sea necesario y realizando actividades durante todo el curso
donde se observen esas capacidades expresivas, musicales y motrices.

Por otro lado tendremos un contacto con los padres a través de las tutorias semanales para
conseguir con ello una mejor educacion de sus hijos.

También se valorara la asistencia a los conciertos como participante, asi como a los ensayos
previos. Ademas se realizard un seguimiento de la asistencia a los ensayos y en el caso que un
alumno falta de manera notable no se le permitird la participacion en los conciertos y/o
audiciones en las que deba participar.

5- METODOLOGIA

En " Musica y Movimiento " trataremos de llevar a cabo una metodologia en la que el nifio/a
pueda descubrir y desarrollar sus capacidades dentro del mundo musical. En él recaera todo el
protagonismo del desarrollo de las sesiones.

Se fomentard su participacion, ya sea a nivel individual, como protagonistas en
escenificaciones o interpretaciones, o bien a nivel colectivo o grupal, como en canciones,
pequefios conciertos, danzas, etc. Su creatividad, a traveés de improvisaciones con la voz o con
instrumentos.

Encaminaremos esta metodologia a que el nifio conozca, viva y sienta la masica a través de
todos sus sentidos. La pueda visualizar (viendo como son los instrumentos, los bailes...), la pueda
tocar ( con instrumentos principalmente de percusion ), y la pueda, sobre todo, escuchar ( a través
de audiciones en vivo o por medio de medios audiovisuales ).

También abarcaremos dentro del desarrollo de las sesiones diferentes aspectos de la evolucion
cognitiva y psicomotriz del nifio mediante actividades que combinen procedimientos musicales,
intelectuales y motrices que ayudan a ese desarrollo del nifio.

Asi, nuestra metodologia se basara fundamentalmente, en aportaciones hechas por los
grandes pedagogos musicales de este siglo como son: Kodaly, Orff, Willems y Dalcroze. Gracias
a sus teorias la ensefianza de la musica para los mas pequefios se ha modificado
considerablemente, ya que estos adaptan el aprendizaje a las caracteristicas psicoldgicas de las
distintas edades, con lo cual el nifio se convierte en el elemento principal en el proceso
ensefianza-aprendizaje, y no el profesor.

Durante el proximo curso 18/19 los nifios de 7 afios tendran continuidad en la oferta
educativa que se impuso en la escuela en el curso 01/02. Una hora de la semana sera impartida
por el profesor de musica y movimiento y otra sera impartida por las profesoras de danza y/o
ballet. Ademas los alumnos de la segunda etapa (6 y 7 afios) tendran la posibilidad, al igual que
desde el curso 09/10, de optar por una asignatura de coro, opcional y gratuita, que se desarrollara
durante una hora a la semana. Asi estos alumnos que hayan elegido esa posibilidad de tener coro
tendran 3 horas semanales. Los alumnos de la primera etapa (4 y 5 afios) también tendran la
posibilidad de acudir al aula de coro 1 hora a la semana.
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A lo largo del curso el nifio de M.M. tiene asi la posibilidad de observar, manipular,
investigar,... cualquier instrumento de la Escuela de Musica, para posibilitarle con ello una mejor
eleccion en el futuro. Estas clases didacticas donde se mostraran los instrumentos, las organizara
cada profesor de la especialidad instrumental. Asi mismo, se informara al profesor de musica y
movimiento sobre las capacidades de cada nifio en base a una serie de actividades a realizar en
esa clase. Una vez observado todos los instrumentos cabe la posibilidad de realizar reuniones con
los padres o0 a través de una hoja informativa, orientar a los padres sobre cuéles serian las mejores
opciones del alumno sobre la eleccion del instrumento o la danza. Siempre de una manera
totalmente objetiva y sin ningun tipo de presion sobre el alumnado.

6.- MATERIAL Y ZONAS A UTILIZAR

Para llevar a cabo esta metodologia creemos necesaria la utilizacion de una serie de materiales
imprescindibles para un correcto desarrollo y ejecucién de los objetivos planteados en un
principio.

Dentro de estos materiales podemos destacar:

-Libro del alumno:

Los alumnos de 4 afios dispondran del libro Suena Suena 1, los alumnos de 5 afios del libro
Suena Suena 1, los alumnos de 6 afios del libro Suena Suena 2, y los alumnos de 7 afios en
principio no tendrén libros. Unos cuadernillos serd este material -Musica Cuadernos de
Ejercicios (Del 1 al 9, yel 12) Editorial EdArca.

- Libro del profesor:

El profesorado dispondra de el libro del profesor Suena Suenal para los alumnos de 4 afios,
Oigo Suena para los alumnos de 5 afios, Suena Suena 2 para los alumnos de 6 afios, y una
bibliografia libre y personalizada para los alumnos de 7 afios.

- Equipos de Musica:

Material expresamente necesario para trabajar uno de los aspectos mas importantes dentro de
la educacion musical: la educacion auditiva. La audicion, tanto de obras clasicas, modernas,
sonidos ambientales, su propia voz, etc.

- Discografia y videos:

Tambien, estimamos necesaria la utilizacion o la posibilidad de acceder a discografia o
videos, especialmente de tematica infantil. Obras musicales de todo tipo: clasicas, folcldricas,
modernas, etc., dedicadas al nifio/a. Faciles de comprender y asimilar por ellos. Eso si, no
rechazamos otro tipo de masica que aunque no estén destinadas a los nifios, se puede adaptar
para su utilizacion en el desarrollo musical.

18/19



Dentro de la discografia o videoteca ideal podemos destacar:

- Pedro y el Lobo Prokofiev
- El Carnaval de los animales Saint-Saéns
- Guia de orquesta para jovenes  B.Britten

- Cuadros de una exposicion Mussorgsky
- El aprendiz de Brujo P.Dukas
- Las Cuatro Estaciones Vivaldi
- Sinfonia n% "La Pastoral" Beethoven
- El Bolero M.Ravel
- Bandas sonoras de peliculas
infantiles Walt Disney

- Cancioneros infantiles de toda la vida

- Folclore infantil

- Msicas étnicas y de la Nueva Era

- Musica de Jazz

- Fantasia (video) Walt Disney
- Etc.

- Instrumentos de pequefia percusion:

Ya sean maracas, panderos con y sin sonajas, claves, cajas chinas, triangulos, crétalos,
cascabeles, platillos, y un largo etc. Estos son la base de toda buena metodologia musical. El nifio
necesita llegar a la musica de una manera ludica y directa. Tiene que divertirse. Un futbolista no
puede divertirse o jugar sin un balén, un musico no puede hacerlo sin instrumentos. Por eso,
estos instrumentos de pequefia percusion y de afinacién indeterminada son los idoneos para un
buen comienzo en este mundo musical, previo a la profundizacion de otros instrumentos mas
complejos.

- Instrumentos de percusion de afinacion determinada:

Especialmente destinada a los nifios mayores, de 6 y 7 afos, estimamos conveniente la

utilizacion de instrumentos de percusion, esta vez ya no de afinacion indeterminada sino
determinada, como por ejemplo xil6fonos, metal6fonos y carrillones.
Estos supondran el paso a la musica melddica. La posibilidad de crear melodias, incentivara al
nifio/a para superar un nuevo eslabon en la instrumentacion musical. Asi, una vez se introduzcan
en los Estudios Elementales de la Escuela de Musica tendran una amplia gama de conocimientos
ritmicos y melddicos que le seran de gran utilidad para el posible estudio de un instrumento.

- Material escolar:

En este apartado podemos introducir material como cartulinas, pegamentos, lapices de
colores, rotuladores, etc. que tendrian por objetivo afianzar los conocimientos que pueda ir
adquiriendo el nifio/a e introducirlo el mundo de la grafia musical.

Cuando un nifio pequefio empieza a leer, habra pasado previamente un proceso de iniciacion
al lenguaje sin ningun tipo de escritura, tan solo a través de la visualizacion de dibujos, objetos,
etc. En la masica una vez el nifio haya sentido en su cuerpo la masica (por ejemplo a través del
movimiento), necesita un medio donde poder reflejarlo, por ejemplo, el papel.
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- Material producto de fotocopias:

Es extremadamente necesario poder acceder a una fotocopiadora. Vemos importantisimo
combinar aspectos ludicos, de movimiento, etc., dentro de la gran gama musical con aspectos
més sosegados y tranquilos. Por eso es conveniente la utilizacién de multicopistas en las que
facilitaremos al nifio/a esa posibilidad de representar, por ejemplo un instrumento musical, una
escena de una obra, un cuento, etc., ya que apoyamos nuestro trabajo en el aula con ejercicios,
que consideramos interesantes. Estos son creados por nosotros u obtenidos de bibliografia
especializada.

- Aula de musica:

El aula de musica y movimiento esté bastante bien acondicionada a nivel de materiales a utilizar
(instrumentos), sin embargo la infraestructura del aula deja que desear — poco espacio para
desarrollar las actividades de movimiento.

Asi las actividades variaran en la medida del espacio disponible para desarrollarlas.

7.- ANEXO 1: HOJA DE EVALUACION

8.- ANEXO 2: UNIDADES DIDACTICAS POR CUATRIMESTRE
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